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मुखपषृ्ठ व ई पसु्तक ननर्ममती : Last Bench Designs 
 
नवनामूल्य नवतरणासाठी उपलब्ध आपले वाचनू झाल्यावर  आपण हे पसु्तक फ़ॉरवडड करू शकता 

ह ेई पुस्तक वेबसाईटवर ठेवण्यापुवी ककवा वाचनाव्यहतररक्त कोणताही वापर करण्यापुवी ई साहहत्य प्रहतष्ठानची 

परवानगी घेण ेआवश्यक आह.े 

या पुस्तकातील लेखनाचे सवव हक्क कवीकडे सुरहित असून पुस्तकाचे ककवा त्यातील अंशाच े पुनमुवद्रण ककवा नाटक, 

हसनेमा, हसररयल, स्टेज शो ककवा तत्सम रुपांतर ककवा भाषांतर करण्यासाठी कवीची परवानगी घेण ेआवश्यक 

आह.े 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रकाशकाचे दोन शब्द 

 

मराठी अमृताहून गोड भाषा. पण हतच्या ग्रामीण बोलींना जो गोडवा, तजेला आहण 

मसालेदार झणझणीत तडका आह ेतो पुस्तकी शहरी मराठीत नाही.  कोकणची खुमासदार 

मालवणी घ्या ककवा कोपरखळ्या मारणारी अहमदनगरची नगरी , सणसणीत गोळीबंद 

आगरी ककवा हमठ्ठास खानदशेातली अहहराणी. गांवोगांवच्या या भाषांची मज्जाच न्यारी. 

अगदी ज्वारीच्या भाकरीबरोबर तांबड्या रश्शासारखी. ज्यांनी अशा भाषांतून व्यवहार केला 

नाही ते कमनशीबीच. या भाषा म्हणजे अस्सल संस्कृतीची खाण आह.े त्यामुळे आज वऱ्हाडी 

भाषेतल्या या कहवतांची मेजवानी तुमच्यासमोर आणताना आम्हाला प्रचंड आनंद होत आह.े  

 

पण गंगाधर मुटे यांच्या नागपुरी तडक्यात केवळ भाषेचा फ़ुलबाग नाही. काळजाची आग 

आह.े उपाशी शेतकऱ्याच्या पोटात खवळणाऱ्या ऍहसडमधल्या या कहवता आहते. हवदभावतल्या 

शेतकऱ्यांच्या अत्महत्यांवर अशू्र गाळणारं भरपूर हलखाण आजवर झालंय. “हबचारा शेतकरी” 

असंच हवदभावतल्या शेतकऱ्याचं वणवन इतर लेखक कवी करतात. मनापासून त्यांना त्याच्या 

दुुःखाची संवेदना जाणवते यात वाद नाही. पण गंगाधर मुटेंच्या कहवतेत हाच शेतकरी हात 

पसरून नाही तर मुठी वळून येतो. वाकून नाही तर ताठ मानेने येतो. गंुडा नोयता तरीबी पन, 

गंुड्यावानी वागतो. त्यांची जनता हबचारी नाही तर हवचारी आह.े आहण ती अहवचारी 

होण्यापुवी हपळणाऱ्यानी आहण हगळणाऱ्यानी सावध व्हाव ेअसा इशारा ती घेऊन येते. त्यांचा 

शेतकरी “खादीचं धोतर सोडून, मांजरपाठ घालणाऱ्या” पुढाऱ्यांना खणखणीत दणके 

घालणारा आह.े  

 

गंगाधरजींच्या कहवता मरगळलेल्या शेतकऱ्याला स्फ़ूती दणेाऱ्या आहते. या कहवता केवळ 

आरामखुचीतल ंवाचन नाहीत. भहवष्यकाळाला घडवण्याची ताकद असलेल्या जनसंमदावला 

झोपेतून जागं करणाऱ्या आहते. आपल्याला त्या नक्की आवडतील. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हाण त्याच्या टाळक्यात....... 

 
ऊठ मदाा ऊठ 

आवळून घ ेमूठ 

हाण त्याच्या टाळक्यात 

पायामधला बूट 

 

सत्तपेढेु शहाणपण 

जवे्हा व्यथा जात े

माणसुकीच ेलचके तोडून 

लाचखोर खात े

पौरुषाच्या नशचे,े तवे्हा लाव दोन घूट 

अन् 

हाण त्याच्या टाळक्यात, पायामधला बूट 

 

अन्यायाची सीमा जवे्हा 

मयाादलेा लाांघत े

तझु ेहक्क तडुवून 

ततरडीवर बाांधत े

शपेटी तवे्हा खाली नको, वाघासारखा ऊठ 

अन् 

हाण त्याच्या टाळक्यात, पायामधला बूट 

 

पोतशांद्याच्या छाताडावर 

हरामींच्या मौजा 

तवे्हा राज्य करतात 

लटुारां च्या फौजा 

सत्ता आतण दलालाांची, कर ताटातटू 

अन् 

हाण त्याच्या टाळक्यात, पायामधला बूट 

 

माय तझुी बलैावाणी 

राबराबून मलेी 

गल्लीमध्य ेमळुां  अन् 

तदल्लीमध्य ेवलेी 

अभयान ेशोध घ,े कोणी केली लूट 

अन् 

हाण त्याच्या टाळक्यात, पायामधला बूट 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

राख होऊन मलेा 
 

हप्ता थकला म्हूनशान, वसुलील ेगलेा 

हप्ता गलेा भाडमांधी, राख होऊन मलेा “.॥१॥ 

 

पांचीस पट्ेया मतहनवेारी, सटेींग जमून व्हत े

तारखवेार भटेसे्तोवर, काईबी प्राब्लमे नोत े

कायच्यातबी काईबी तमसळा, दले्ली व्हती हमी 

साधतेसध ेसतमकरन; अध ेतमुी, अध ेआमी 

हप्तत्यापायी जीव जाईन, मातहत नोयतां त्यलेा “.॥२॥ 

 

मतहना उलटून गलेा बनै, हप्ता नाई आला 

मांग जीव सायबाचा, कालवाकालव झाला 

सायबे म्हन ेश्याम्या तहु्या, मनात बद्दी आली? 

हप्ता नाय तां धांदा नाय, कायढीन तहु्या साली 

हप्तत्यासाठी साांग तनुां, उशीर काहून केला? “.॥३॥ 

श्याम्या म्हण ेउतशर कारन, मलेी माही बायकू 

सायबे म्हन,े तहु्या बाह्यना, मी कायल ेआयकू? 

माय मरन, पोट्टां मरन, उद्या मरन तहुा भाऊ 

आमी तकती तदवस मांग अस,े हप्तत्यातबना राहू? 

एकटा मीच खात नाय, वतूान आडर आला “.॥४॥ 

 

‚पोट्टां मरन‛ म्हनल्यावर, झकापकी झाली 

तळपायाची आग मांग, मस्तकात गलेी 

गुांडा नोयता तरीबी पन, गुांड्यावानी वागला 

अध्धर उचलून सायबाल,े भट्टीमांधी फेकला 

कोनी अभय ह्यो दसे, भलतीकडां नलेा? 

हप्ता गलेा भाडमांधी, भट्टीमांधी मलेा “.॥५॥ 

 

 
भाड = भट्टी, लोहाराचा भाता 

पेट्या = दोन नंबरच्या आर्थिक व्यवहारात पेटी म्हणजे लक्ष व खोका म्हणजे कोटी 

बाह्यना = बहाणा, खोटी सबब 

अध्धर = हवेत अधांतरी 

 



 
 

 

ध तर     प   तर 

 

म र   ड य  य   र म ध  प र   ड  ग    

ध तर     प   तर        ऊन आ   “॥१॥ 

 

ग ढ     र  भग द ग त      न क य   त ? 

म ण     अ क  तर  भ य  उत    त  

र  ड म द       नक ,    ग   ठ  ग    

उ ण उतर प   तर   थ    ऊन आ   “॥२॥ 

 

म    आ  न ग    क ,   त  ई र य ण र 

    ग   करत  करत , ग      ण न द ण र 

म ण  क  य  ग     य     म      ग    

य त  य त  ढ र   ण , र     ऊन आ   “॥३॥ 

 

प      य  आध र न , प र    त न त  

कपड य  य  आतम द , न ग   प न   त  

म  ड  उ ड   द      ण न,   क   ठ  ग    

  त  न  त  थ य आप  , अ   द ऊन आ   “॥४॥ 

 

अरधक     य न  ई,  तर  अ त  भ ऊ 

नक  अभय क ण  य   ,     म द    ऊ 

क  र य  क  य   ठ  भ कर   ऊन ग    

य त  य त        र,   य    ऊन आ   “॥५॥ 

 

 

 मारख ंडा = मारक डा, पारख ंडा = पारखी, पारख करणारा 



 
 

 

  यक  
 

थ ड    पग  , थ ड      यक  

द   न  द         , अ   क     यक  “.॥१॥ 

 

    र       न   त  न   र     त  

कप    य  म ध म ध  ग   क  क     त  

  क य - मक य       य    द त पडत न    

ग य म ध  ग    भर   न   मर त न    

थ ड    य डप , थ ड      यक  

द   न  द         , अ   क     यक  “.॥२॥ 

 

  न म  प      न   त  भ ग त त   त  

म     ठ  म ठभर   रन    ऊन य त  

म  -म   -अ ड      त    त न    

तर     प  त    क    द   प  त न    

थ ड    भ    , थ ड      यक  

द   न  द         , अ   क     यक  “.॥३॥ 

 

  र य य     ऊ     न, उर    र     त  

क  क   प न  प ऊन त      प    त  

 ड   र न, ध न प न , अभय   र  करत  

प   प   न र तप  तर मरमर मरत  

थ ड    क  क, थ ड      यक  

द   न  द         , अ   क     यक  “.॥४॥ 

 

 

      =  स  , स     = Psycho 



 
 

 

 कत     ण र भ रतप   ? 
 

 

क  ण   ण  र     आ ण,   ण     नय  भ रतम य 

 कत     ण  आण   र , भ रतप    अ    प य? “!! 

 

  म ग    प        , करत  करत      मत गर  

ग   म त     मर त   त ,   प    ऊन ड  य  र  

द  य       न क  अ  न , क    क  य  मरत न    

आन     कत    द ण अ   क ,       ण   रत न    

  प       र  आत , क       क र, क    क य “!! 

 

र          भ   ण, र  म   त  भन     

भ   गर   करत  करत ,        र     ग     

कण  आ ण मणक   , उ    त म य  ग  न ग    

    भम न न      इ म,  रम   ग  प  न ग    

  क       ग णधम  र  त क     म  त न य “!! 

 

  भर क     नत म य , र   न यक  द त न    

‘त ’  र ण    ड न अ य, क ण     यक भ  त न    

अ    आम   गणर  य, अ    आम     क     

भगत-  प  न  म   त न  त , अथ   न ण र अ     

म   र   र  अभय     ,    य क रत  म ई  य “!! 

 

इ म =  य   

 

 

 



 
 

 

न क न  क  द     त    कत ? 
 

त    अ य    कत , त     त    कत  

न क न  क  द     त    कत ? 

 

त    न    कत , त  ड  त    कत  

न क न  ड  गर  त  त    कत ? 

 

त     य य म  कत , त  प  त    कत  

न क  र भ       त    कत ? 

 

त    म  नत  कत , त  र  त    कत  

न क न    भर     त    कत ? 

 

त    य गद न  कत , त     त    कत  

न क न  ग  र     त    कत ? 

 

त         कत , त  य  त    कत  

न क न  आ      त    कत ? 

 

त    भ क  कत , त   ग त    कत  

अभय न   नत   प त    कत ? 

 

       =   ब  . 

     =      ,      . 

      =            . 

      =   व                  . 

      = व       . 



 
 

 

  प        गड  
 

 य  य न  इ    न, क र  क    

  प     ठ  म   ई  ,   गड    ऊन ग    ....॥१॥ 

 

 य          म य  प, भ त  गर   अ न 

   न  त   आ गभर, कपड  भ  त न न 

  ढ    ढ   प रग , तरण    ड  द त  

इकड    क    ग   , त   तकड  उ ड  पडत  

   न  य न  कपड य   , थ    भ न न    ....॥२॥ 

 

     य    प    र, भ    य य        

 त   प   न    य   ,   द    क   ग    

 त     ण          ,      गड  न   न 

 य    ण  आ म य,    भ त आ   क ठ न? 

म ग      र धम   न, तम             ....॥३॥ 

 

 य        त   मन, पण मन न य     

म ग  य  य  ध    म  ग , आन   य  प ढ  प   

   म अर,   म अर,   क  भ य       

क म र      प     ऊन, क म र  र   न थ      

प     यन    नम य, न  क      क  क    

आन   य  य  प ढ    प   ड, र   न  ग    ....॥४॥ 

 

   ब  , ब      =        स    . 

व          = व         . ब    =     ,स     . 

 व    =   ब  ,       =        व    =        . 

 



 
 

 

क ठ    ड     र  ? 
 

र  कर य  न   नत   ठ    ढ   य न   य    

त म य म य  क य ’  ग  ’ य    उ र     “!! 

 

अक र   त ,     म   त , अन    त न      

       ड  म  त   त ,   म       त   त  

क य  नर    आ  भ  त ,  तत क       ग    

त म य म य  क य ’  ग  ’ य    उ र     “!! 

 

इ      त ,    त   त , य थ   क  य  म    

प क  क न ,   प  द म ,   कत    क    

क य  नर    आ  आढ  ,  तत क           

त म य म य  क य ’  ग  ’ य    उ र     “!! 

 

र     आ  ,   म न आ  , आ       -र त  

क   -क  र य  अन न कर य ,  य    ग र य    त  

क य  नर    त      ड   ,  तत क      क    

त म य म य  क य ’  ग  ’ य    उ र      ..!! 

 

      आ  ,   गणक आ  , आ   क  न-     

इ     नन    प   त  , त म   य गद न  कत ? 

क य  नर    त     मढ   ,  तत क       ग    

त म य म य  क य ’  ग  ’ य    उ र     “!! 

 

 

 

 

काय झाल ेग्रामोदयाच?े कुठे बडुाला चरखा? 

स्वदशेी त ेकाय उरल,े बघा काढुनी बरुखा 

तदव ेतमु्ही तकती लावल,े अभयान ेदावाव े

तमुच्यामध्य ेकाय ’वगेळे’ याच ेउत्तर द्याव“े!! 

 



 
 

 

  त      कण       र आ   
 

  त      कण आत        र आ   

     य    नम य भ त        ...... !! 

 

  न  प      क णत य त  उ ड     न  त  

      प  त  न  प र   ग, म य  प    त  

  यत    अ भ     ई   द त   य र  

अ   ग    ढ ड य त अन न         य र  

आत  उ ड  क य,   क   क य,   र         

     य    नम य भ त        ...... !! 

 

   य त य  प र  क    गर गर प    

  र   क म ध  म     क न  क न र    

   क    कर  त  अ ध र त कर  

उ  ड त म   इ  त    मर  

आत  उ  ड क य, अ ध र क य,   र         

     य    नम य भ त        ...... !! 

 

क       त त म न   ग  त न य  द त 

आडम ग    ड        त  द त  क त 

 न        न  मन      त 

    आम   म    , न     य    अ त 

आत   द   क य, र   क य,   र         

     य    नम य भ त        ...... !! 

 

 

 

शायण्यान ेबगीच्यात जाऊ नय ेम्हणतात 

तबनावारय्ानां झुडपां ततथां,   -   हालतात 

झुडपाच्या आडोशाला दोन पाखरां  बसत े

"प्रमे" या शब्दाच ेतधांडवड ेनुसत े

आता भय काय, अभय काय, सारखांच झालां 

हातत्तच्या बनैमाय भलतांच झालां ...... !! 

 



 
 

 

धक  र   य मर   
 

धक  र   य मर       नक    ऊ 

न       ग थ  नक  क ण प    ग ऊ ...! 

 

रगत    प ण  क न र न    प        

ग र प  न  क र क     न ग  न  क    

क  र  त  ग     त  प र    प न ग    

उ  ई       र   ड ड न   ड न न    

द        गर   ण    र      य भ ऊ ...! 

 

म क   त ग    तर उ          गर    

 र दद र   ण     ग     य क    र ? 

आ क     ण  य    क  ड    त न    

  ऊन      प  न यतर धडगत न    

न    ध     ठ  म  क ण य  ग ग त    ऊ?....! 

 

पद     प  ग    ऊन प रग   ण ण   रत  

ड न  न  गर क ठ  न कर प ण   म त ? 

 पर  य    भ     य    त        गत  

म  तर  ठ  अभय न    र      म  गत  

"न कर    म र ग   "   ण     त   ड   प   ....! 

 

         =        .          . 

  ब  =   ब ,        =    

 

 



 
 

 

 

आ  य  य    ड       ग  
 

म ण    ण  न त    ड न       गत न    

  ण न आ  य  य    ड       ग    गत न    ....! 

 

अ   ण य     क          य      द  

  र आ ण म  र कध   य    थ   त न    ....! 

 

प न  द त ,     द त  आ ण द त    य  

 द य मध     भर प ण  म गत न    ....! 

 

क क   य   , म कड य     क    य       ड 

   द  रत      द त , भ द म नत न    ....! 

 

मक न      क ड द त ,  यप क     रपण 

क र   ड    द  ड  द त ,   र    णत न    ....! 

 

 द ग ण      म य  अभय  य    क   

 र    थ, प र ण     प  तक    त न    ....! 

  



 
 

 

  दभ     उ      
 

  द  य  उ    य न , धम    क    

आन   य  य    द ढ  म  , भ   न  ग    ..॥१॥ 

 

   ऊन    य क  क      य, क     म त न    

प  य   ठ      क  , करत      -     

प न    ड   य   र, प र   ढ न ग    

प ण  प ऊ-प ऊ    , आदम         

इ     न ओठ-  भ,   क न  ग    ......॥२॥ 

  

    र  न त    ण   त ,   म न         त  

 र म ध         त , उक ड    डण     त  

  ड   ड ग प य     प , न क त न  आ   

क  र-प    गम  प   न, क म  क र      

उ म   त आकड   र ,   ढ न  ग    ......॥३॥ 

 

नद -न    क रड  क रण,  र  त न          

प ण  कम    य    न,     न म त  थ      

न  मध न प ण  कम ,         य  म रत  

    र-त    ठणठण, प ण  आ ग   रत  

द  क         णम य, म   न  ग    ......॥४॥ 

 

 

 

 

      =       ,         . 

  व  =      व         . 

पशू-पक्षी अभय नाही, तनवारा ना थारा 

मागून-पढूुन मस्त दते,े चटके गरम वारा 

दवैाच ेफटके सोसून, माऊल्या झाल्या धीट 

घागरभर पाण्यासाठी, अधाा कोस पायपीट 

नतशबाल ेजगरढी, तचपकूनच गलेी ......॥५॥ 

 



 
 

 

 

 

  प     म   
 

   य -पत य     म न , र      न    

 य  य   र   इ    ,  य  प      न    ...!! 

 

प  य      ण  त न ,  रम क   न   क   

 म   पक न ग    तर , अ क  न     पक   

म करदम य   प     क, ड   य  र   त  

  ढ  क       र   ऊन,  य य   ध तर  ध त  

अ     प     म     ण ,       न    ...!! 

 

  र    त ग    त , अ क  त र  त डत  

  क भ त     ण त ,   म न भ  ण   डत  

अ   ग ण ग  त ,    मयत त अ न-न न 

य    भ  ण आयक न, थ  म द      त अ ण 

द    म ध    र कध ,        न    ...!! 

 

थ  रम ध    ईन त ,   द  न य   ण र 

अभयत न       भ द न, य    त गड     ण र 

तम   त य    ई र, न   -  ड     त  

दमड   ठ   भक र य   , अ क     गत    त  

   दग    ड   म  ,   र    न    ...!! 

 

 

 



 
 

 

 क - क  
 

क   न    प  र गर  ,  क - क     त  

  द    ध तर   ड न, म   रप ठ    त ....!! 

 

’  क र त’   त  त    , क य त र    त  

क       पड  प ड न, इम      धत   त  

क   कम ई   त     प , भग  त    म य  

द  धरम   ड न  नत , पड  त म य  प य  

पद ग  य  य न  आत , ग म  य    क त ....!! 

 

  ण  क    र गर  , ग णत त म     क   

  र ध त         न,      भरण    क   

  क  य यन  थ त रम त र,   प प    क    

द न  पढ य      क  , ग र      न ग    

प   क य  भ  न   ग ,   ड   ण     त  ....!! 

 

  यन य उठ  ठ,   म न  र य  करत  

     य    भ प य ,  द   त प ण  भरत  

 नत        र , अभयत न  म  ड  

मणक    ई  ठ   न  न,  मठ कपण  भ  ड  

  यकम  ड य  ग रक  ण    थरथर    त  ...!! 

 

 

 

  स-  स = ब     

         =  व   व          

 



 
 

 

 य म - य म  
 

क यर   य  य  इथ  तथ   य म - य म  करत   

  न त ड        आन  म ढ य        त  ....!! 

 

ई    न    ग करण भ त  भ र  अ त  

   ड य -  ग य  क  य   न  प   भरत न त  

अ    प र   ठ    क य   क न   प   त   

  न त ड        आन  म ढ य        त  ....!! 

 

य      प   य   ड  क , क   य न  क    क ढत   

  थ द ईन  य     त , त ड    य  प डत   

   य    य  अ  म   ,      र न   त   

  न त ड        आन  म ढ य        त  ....!! 

 

 म र य  त गड म य , आड   त गड     त   

 य    उ ड  प ड न  न,  य  य     र     त   

 म  य        द ऊन, अभय  भ कर  भ  त   

  न त ड        आन  म ढ य        त  ....!! 

 

 

     =                      . 

 

 

 

 



 
 

 

  य  उठ   म  ग ई 
 

न क  त ड  प ण       ,      क      ई 

   ण त    ,    र      ,   य  उठ   म  ग ई...!! 

 

आ तन न  त   द   तर ,    त-ग  त आ   

 क त र         भर  , प   त र         

द  द  न द   भ     , आत  प य  प ढर   र  

ग       य    य -    ध , पर  कर   ढत  भ र  

ध  य मध   ड   म  त ,    क   क  क प    

   ण त    ,    र      ,   य  उठ   म  ग ई...!! 

 

त   म य  भ      त ,  मर   म य  ग   

प  क र   द     करत ,  य ध  प  त      

द  द   म  ग     ,आत न क      परड  

ग र   र  क  र आ  ,    ध न ठ     तरड  

म    म ग  र ग     र,अन यम   न त    ई 

   ण त    ,    र      ,   य  उठ   म  ग ई...!! 

 

न    आ र म  ग ई  , मग क       नकत ? 

इ       म न   त ,     य क य त  उरत ? 

     द य      य   क   , क        पप    

  ऊकत न  भरड न   त ,   न-द न   य  आ   

आम न  न  अभयद त , ’    र’ उर   न    

   ण त    ,    र      ,   य  उठ   म  ग ई...!! 

 

      =      व ,  व   =      , 

      =        =           



 
 

 

पलंग मोडून व्हता   

कोण जाण ेकोणासांग टाका तभडून व्हता...। 

सपनातनू जाग आली तां पलांग मोडून व्हता... ॥ 

जवा पाय कसाबच ेमुांबईमांधी पडल े

‚लालबत्ती‛ वाल ेतमाम घरामांधी दडल े

तवा म्हणान माहा पारा असा काही चढला 

दोन ढूश ेमारन त्याल ेतोंडबचुक्या पाडला 

पायापोटी तवा कसाब माह्या पडत व्हता... ॥ 

अन् 

सपनातनू जाग आली तां पलांग मोडून व्हता... ॥ 

सुराज्याचां सपन जवा तशवाजील ेपडलां 

इतचबनै तवा मल ेजाम स्फूरण चढलां 

मांग म्हणान माही तलवार अशी काही चालली 

एका तहसक्यात सारी सनेा धाराततथी पाडली 

चूलीमागां औरां गजबे जीव लपवत व्हता... ॥ 

अन् 

सपनातनू जाग आली तां पलांग मोडून व्हता... ॥ 

रावणानां सीता चोरन लांकेमांधी नलेी 

तळपायीची आग माह्या मस्तकात गलेी 

तोडून त्याच ेनऊ मुांडके, मी सांग घऊेन आलो 

पण; तवापासून मीच ‚अभय‛ दहातोंड्या झालो 

काय कर, काय नाही; मल ेसमजत नाही आता 

अन् 

सपनातनू जाग आली तां घाम फुटून व्हता... ॥ 

 



 
 

 

कवी : श्री गंगाधर म टे 
 

हमत्रहो, 

मी हाडाचा ना कवी ना लेखक. 

मी आह ेएक हाडा-मांसा-रक्ताचा शेतकरी. 

शेतकरी कुटंूबात जगतांना जे पाहीलं,अनुभवल,ं 

ते बरं-वाईट वास्तव प्रामाहणकपणे हलहायचा प्रयत्न करतोय. 

त्यासोबत काही न उलगडलेली उत्तरे शोधायचा प्रयत्नही करतोय. 

…………… 

 

हमत्रहो, 

            तीन हजारच्या आसपास लोकसंख्या असलेलं माझ ंएक छोटसं गाव. जन्म आहण बालपण येथेच 

गेलेलं. महाहवद्यालयीन हशिण व त्यानंतर माकेटींग िते्रात नोकरी करतांना थोडाफ़ार काळ शहरात गेलेला. 

पण काही अपररहायवतेमुळे पुन्हा एकदा गावाकड ेपावले वळली आहण येथे स्थाहयक झालो तो कायमचाच. 

           कहवता,गाणी व भजन ेहलहहण्याची बालपणी खूप आवड होती. मजा वाटायची, आनंद लुटायचो पण 

बालपण संपायच्या आतच ’भाकरीच े प्रश्न’ हनमावण झालेत आहण ’भाकरीचा शोध’ घेता-घेता उरलेल ं

बालपण,तरूणपण यांची पुरती वाट लागली, अगदी जळून राख झाली. आहण त्यासोबतच कहवता,गाणी व 

भजन ेहलहहण्याची ऊमी,पे्ररणा कुठे व कशी गहाळ झाली त ेकस ेम्हणुन कळालेच नाही. 

 

“शोधात भाकरीच्या हनम्मी हयात गेली 

   स्वपे्नच वांझ झाली, तारूण्य जाळतांना.” 

 

            अशी ’आयुष्य कोमात’ गेलेली अवस्था दोन-चार वषे नव्ह ेतर चक्क दोन तपाला पुरून उरेल एवढा 

काळ कायम होती. 

काळाच्या प्रवाहात भाकरीचा प्रश्न सुटला. आयुष्यात ज ेज ेहव ेत ेत ेहमळाल.े पण कहवता करण्याची पे्ररणा 

मात्र करपूनच गेली होती. मी कहवतेला अन् कहवतेन ेमला पुणवत: एकमेकांना हवसरलोच होतो. पाऊलखुणा 

सुद्धा उरल्या नव्हत्या. याजन्मी भेटगाठ होईल असेही वाटलेच नव््त ेकधी. 



 
 

 

एका अथावन ेआयुष्य संपलेच होत.े 

पण ….. 

काही ददवसापुवी अपघाताने मराठी संकेतस्थळ “मायबोली” वर गेलो. तेथे रमलो आहण चमत्कारच झाला.  

पुन्हा एकदा आयुष्याला नवा टर्ननग पॉईंट हमळाल्याचा भास होतोय.  

पुन्हा एकदा नव्या जोमाने “ते” बालपण परत आल्यासारखे वाटतेय.  

जीवनाच ेसवव रंग माझ्या भोवताली फ़ेर धरून नाचताहते असा आभास होतोय. 

आहण जी कहवता खूप दरू हनघून गेली होती ती आता खुणावत असल्याची स्वपे्नही पडायला लागलीय. 

 

पण ह ेमी तुम्हाला का म्हणून सांगतोय? कशासाठी सांगतोय? आत्मस्तुती की आत्मगौरव? मनशांतीसाठी की 

मनमोकळे करण्यासाठी? हनष्कारण बडजेाव की शब्दपाल्हाळ? 

. 

प्रश्न अनेक पण उत्तर मात्र एकच….. 

. 

         ही कहानी माझी एकट्याची नाही. या दशेात सत्तर टके्क जनता ज्या तर्हने ेजीवन जगत्येय ते पाहता 

ही बहूसंख्य घरातील कहानी आह.े 

चार भभतीच्या आत अशा कहाण्यांचा जन्म होतो आहण चार भभतीच्या आतच कहानीचा शेवट. 

अशा कहाण्यांना वाच्या फ़ुटावी. काही ठोस उपाययोजना व्हाव्यात अशा काहीशा भाबड्या आशेने या चार 

भभहतच्या आतील द;ुखाचे उदात्तीकरण करण्याचा एक इवलासा प्रयत्न. 

. 

हमत्रहो, 

आपणास माझे काव्य आवडले तरी आहण नाही आवडले तरीही प्रहतदिया अवश्य द्या… 

संपकव  :          गंगाधर मटेु                                                                             

                   मु.पो - आवी छोटी – ४४२३०७ 

                   त. भहगणघाट  हज.वधाव.  

 

ईमेल :       ranmewa@gmail.com  
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